Aan het VAR Limburg symposium is de
‘Stimuleringsprijs Limburg’ verbonden.

Deze prijs, een beeldje en een geldbedrag, wordt
uitgereikt aan een project van een

Limburgse zorginstelling ten behoeve

van een kwaliteitsverbetering in de

directe patiéntenzorg. Een deskundige

NURSE, SO YOU THINK YOU CAN CHANGE?

vakjury bepaalt op voorhand of de
inzendingen voldoen aan de

beoordelingscriteria. Daarnaast geven

Hoe ziet de zorg er in 2020 uit?
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zij als eerste een waardeoordeel op

basis van een puntentelling.

Tijdens het symposium wordt ook

gebruik gemaakt van de publieksjury.

De vakjury:
Ruud Nelissen:
Verpleegkundig afdelingshoofd in het MUMC+ en lid van de VAR MUMC.+

Jenny Erckens:
Docent bij Leven Lang Leren, Zuyd Hogeschool

Sandra Beurskens:
Hoogleraar UM ‘Doelgericht meten in de dagelijkse zorgpraktijk’ en lector Zuyd Ho-
geschool “Autonomie en Participatie van Chronische Zieken”

Angelique Schoemakers:
Coordinerend senior inspecteur bij de Inspectie voor de Gezondheidszorg —

Dinsdag 3 novemb
Eelko Cats:
Verpleegkundig Specialist GGZ bij Psychiatrische Consultatieve Dienst (PCD) van het
Zuyderland Medisch Centrum.
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“Waar zorg de ziel ontmoet”

door Rob Winkens

Een handreiking hoe om te gaan met probleemgedrag bij dementerende zorgvragers?

Rob Winkens werkt als HBO Verpleegkundige Geriatrie/Gerontologie bij Cicero en is project-
leider van ‘Waar zorg de ziel ontmoet’.

“Social Media”

door Lei Seuren

De professional en social media, wat kan en mag?

De workshop social media zal gaan over de voor- en nadelen van social media in verhouding
met het vakgebied verpleging.

Lei Seuren heeft 34 jaar ervaring bij de politie waarvan 25 jaar als zedenrechercheur. Daar-

naast geeft zijn adviesbureau al 9 jaar voorlichtingen op allerlei gebied waaronder de mo-
derne media.

“Klinisch Redeneren”

door Marianne Freulings

Klinisch redeneren is een hulpmiddel om op methodische wijze een probleem te onder-
zoeken. Aan de hand van SBARr, ABCD en Scegs wordt een probleem in kaart gebracht.
Vooral bij kritische situaties, waarbij onmiddellijke aandacht en actie noodzakelijk is, biedt
de methode een handvat voor eenduidige communicatie. Klinisch redeneren is niet alleen
een theoretische scholing maar vindt zijn beslag in het borgingsproces op de afdeling in de
eigen context.

Marianne Freulings werkt als opleidingscoérdinator bij de Maastricht UMC+ Academie.

“Ziekenhuiszorg van de Toekomst”

door Anne-Marie Westerbeek

De behoeften van onze patiénten vragen van medewerkers een multifunctionele en multi-
disciplinaire aanpak in samenspraak met de patiént. Welke impact heeft dit op de werk-
zaamheden van verpleegkundigen? Op welke manier bewaren we het goede en creéren we
kansen voor vernieuwing?

Anne-Marie Westerbeek werkt als adjunct-directeur van de RVE BCCZ in Maastricht UMC+

Zie ook de website van de VAR Limburg: www.varlimburg.nl

08.30-09.30 uur

09.30-09.45 uur

10.00 — 10.40 uur

10.40 — 11.25 uur

11.25-11.40 uur

11.40-12.30 uur

12.30-13.30 uur

13.30-15.30 uur

15.30-16.00 uur

16.00 - 16.15 uur

16.15-17.15 uur

Ontvangst en inschrijving
Opening door dagvoorzitter mw. E. Lacko

Mw. H. Zijlstra, directeur V&VN
“Transitie in de zorg en beroepenhuis 2020”

Prof. Dr. M. Schuurmans,
Hoogleraar Verpleegwetenschappen
“Verpleegkundig Leiderschap”

Toespraak
Presentaties Stimuleringsprijs Limburg
Lunch

Workshop 1: “waar zorg de ziel ontmoet”
door dhr. R. Winkens

Workshop 2: “Social Media”

door dhr. L. Seuren

Workshop 3: “klinisch redeneren”

door mw. M. Freulings

Workshop 4: “verpleegkundig generalisten;

Ziekenhuiszorg van de Toekomst”

door mw. A. Westerbeek

Forum discussie
Uitreiking Stimuleringsprijs Limburg

Afsluiting en borrel



